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VERNIOLLE

ORGANISE PAR L'APE DES ECOLES

DIMANCHE 15 DECEMBRE 2019

DE 10H A 18H
Parc de PEHPAD « Le chiateau »

CASSOULET ARIEGEOIS
6 EUROS

MENU ENFANT(-14ans): HAMBURGER/CHIPS
4 EUROS

\%éservation avant le 05/12 au 07/83/10/46/33 ou 06/34/24/38/32

N'hésitez pas a nous rendre visite !!
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Maison de retraite St Joseph

Du jardin « thérapeutique » a la récréation
partagée ...

Un nouvel espace a vu le jour, en cette fin d’été au sein de 'EHPAD le
chateau, un jardin, que l'on appelle un peu "pompeusement « jardin
thérapeutique », mais qui facilite la rencontre et développe la relation.

« |l est joli ton jardin » disait ces jours-ci, Lily, éleve de CE1, a la Mamie
accrochée au grillage qui sépare la cour de récréation de |'école du village,
de 'EHPAD... Pomponette, elle aussi, était la et avait quitté les bras de
Mamie Simone pour venir se méler a la conversation et saluer, par un petit
miaulement de satisfaction, tout son monde... et Chloé faisait voir a Mamie
Hélene son joli bracelet, offert par ses parents pour ses 7ans pendant que
Mamie Lucette gronde Pattapon qu'elle n'avait pas vu depuis 3 jours
............ C'EST CELA LA RECREATION PARTAGEE.

Alors oui nous sommes fiers de notre EHPAD, nous avons choisis pour
mission d’accompagner les personnes fragiles et vulnérables et de
préserver leur autonomie, par un « prendre soin » comprenant certes les
soins, mais également I'hébergement, la restauration, mais aussi le
maintien a la vie sociale, partagée et construite sur des temps ol tout est
proposé et ou rien n’est imposé.

L’EHPAD n’est pas un lieu de fin de vie, mais des espaces de partage de vie,
que nos résidents vivent peut-étre au ralenti, mais vivent...

Notre projet s'appui, sur des valeurs et des orientations, que I’ensemble de
I’équipe « pluri professionnelle » développe dans ses actions quotidiennes.
Favoriser le lien social, créer et entretenir des relations entre personnes en
permettant la rencontre intergénérationnelle, participer aux golters et
fétes de I'école, rompre la monotonie et l'isolement en facilitant 'accueil
pour tous, résidents, familles, visiteurs.

Dans ce jardin thérapeutique, il a été aménagé un espace spécial, I'hotel des
chats... petit batiment rénové grace au soutien et a la présence de I'AADA
(Association Ariégeoise Des Défenses Animales), c'est toute une équipe de
personnes motivées autour d’Audrey, d’Elianne, d’Agnés, de Chantal, de
Lulu, qui apporte cette tendresse et cette affection, en prenant soin de ces
chats tant choyés par les résidents.

Certes la technique est nécessaire, le confort précieux, le savoir-faire
indispensable, mais le plus important n'est-ce pas ce respect et ce soutien
que nous devons aux générations passées en mettant I'humain plus que
jamais, au centre de chacune de nos démarches.

L’équipe du chateau
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novembre avec le vice président du Conseil Régional Kamel CHIBLI.

Le maire Numen MUNOZ en visite
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PROGRAMMATION CONFERENCES REV 2019/2020
Réflexions, Echanges a Verniolle
Petite Université Populaire

Entrée libre et gratuite aux conférences qui se déroulent habituellement
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